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Kampe be raganos nuobodziaujanciai 
sluotai jau 40 met11 

• ZIVILE LAZDAUSKAITE: ,, Vaistininke labai mego ekspedi­
cijas, gyvenimq gamtoje, nes ji buvo gamtos imogus, turin­
tis dosniq, sirdj, - niekada nesykstejo kitiems savo sukaup­
t11 iini11, jlf, neslepdavo. Tai buvo neeiline asmenybe."

Skryniose - dar niekur neviesinti 
E. Simkiinaites rankrasciai .__;...a._, 

jusi, liefovj iskisusi gyvate. ,,E. Simkiinai­
te apie gyvates kalbejo su didzia pagarba. 
Yra jos surinktl). uzkalbejiml)., juos kartkar­
temis renginiuose israiskingai paskaito ak­
toriai", - sako z. Lazdauskaite ir pabrezia, 
kad E. Simkiinaite yra parasiusi knygq ,,Gy­
vacil). karalyste". 

Ziniuone gime 1920 m. kovo 11 d. Rusijo­
je, Krasnodaro kraste, Novorosijsko mies­
te, vaistininko Prano Simkiino ir medici­
nos sesers Olgos Lebedevos-Sirnkiinienes 
seimoje. Po porns metl). Sirnkiinai atvyko 
i Lietuvq. P. Simkiinas buvo kil�s is Utenos 
apskrities, Tauragnl). valsciaus, Induba­
kil). kaimo, tad SU seima apsistojo teviskeje. 
1922 m. metais gimtuosiuose Tauragnuo­
se jis jsteige vaistin� ir nusipirko keliolika 
hektarlJ. zemes. E. Simkiinaite augo nuos­
tabioje vietoje: Tauragnus supa ezerai, pu­
synai, senos girios, padavimais apipinti pi­
liakalniai. Ji nuo mazens mylejo gyvulius, 
paukscius, zverelius, net zalcius ir gyva­
tes, su kuriomis tekdavo susitikti raistuo­
se ir miske. Jai patiko klausytis senlJ. zmo­
nil). pasakojiml). apie senov�, stebuklingq 
gydoml).jl). zolynl). galiq, klausytis dainl). ir 
pasakl).. Tetos - senos zolininkes ir kaimo 
senoliai moke guviq, smalsiq mergait� vais­
tinil! augall). paruosimo meno, uzkeikiml). 
ir zadejiml!, moke folynais gydyti ligonius. 
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Ji pasakodavo, kad visi Simkunai turi vadi­
namqjq zalcio zym�, kuri rodo, kad jie ap­
dovanoti auga!l). pazinimo ir gydymo galia. 

GYDE ATSAKINGAI 
Kartu su pasnekove keliaujame i kitq ku­

klaus zymios moters buto kambarj. Cia is­
likusi nedidele sofa, stalas, lagaminai su 
sukauptais E. Simkunaites jos rankras­
ciais, knygomis ir suvenyrais uzpildytos 
dviejl). sekcijl). lentynos, kabo jos vienas 
megstamiausil). kostiumelil!, daugybe mo­
linil! pakabucil)., kuriuos sovietmeciu bu­
vo madinga dovanoti jvairiomis progomis. 

,,Labai gaila tauragniskil! dovanoto fotelio, 
kuris buvo istrenktas i siukslynq'' , - iki 
siol muziejaus interjero dizaineriams ne­
gali atleisti Z. Lazdauskaite. 

Taciau E. Simkunaites stalf!, prie kurio ji 
praleido nemafai laiko, pavyko issaugo­
ti. Unikall! stalq dengia staltiese su issiuvi­
netomis pavardemis. Taip jamzinti bran -
giis jai vienos sventes sveciai. Is pradzi1t jie 
ant staltieses pasirase, o paskui jl). pavar­
des issiuvinejo E. Simkunaites drauge po­
nia Jadvyga. Siandien ant sio stalo sugule 
jos parasytos knygos: ,,Girios medeliai, fali 
faliuoneliai", ,,Gyvacil). karalyste", ,,Kf! tik 
zino ,, ragana", arba Gyvenimas be tablecil)." 
ir kt. Kalbejo ir rase daktare labai itaigiai, 

vaizdingai ir smaiksciai. Tik E. Simkiinaites 
rastas buvo sunkiai iskaitomas - kartais net 
pati negaledavo jo jskaityti. ,,Didzioji dau­
guma jos sudarytl! receptl! yra patikrin­
ti, gerai veikia", - patikina Z. Lazdauskaite. 

Viena vertingesnil). jos knygl!, skirta me­
dicinos darbuotojams ir farmacininkams, 
2015 m. isleistas ,,Receptl). rinkinys". Joje 
gausu autentiskl! E. Simkiinaites receptl!, 
kuriuos ji sudare remdamasi savo patirtimi, 
jgyta dirbant Vilniaus ir Kauno botanikos 
soduose, veliau - Kazachijoje, dalyvaujant 
Baltijos salil). botanikl! ekspedicijose, ir far­
macininko issilavinimu, gautu Kauno Vy­
tauto Didziojo universitete. 

Mokslininke ne tik issaugojo senolil). re­
ceptus, bet ir pati modeliavo folelil! misi­
nius, kiire naujus receptus. E. Simkunaite 
gydymq vaistiniais augalais taike labai at­
sakingai, atsizvelgdama i individualiq pa­
ciento sveikatos bukl� bei organizmo ypa­
tumus, reikalaudavo gydytojo diagnozes 
bei kraujo tyriml! rezultatl)., klausineda­
vo apie artin1iausil! giminaicil). persirg­
tas ligas. Tuo ji skyresi nuo vis!! kitl). foli­
ninkl!. ,,Siais laikais mugese matome kone 
kas antrf} prekiaujant vaistafolemis, - tei­
gia Z. Lazdauskaite. - Daktare tokiems ,, fo­
lininkams" oi, kaip duotl! velnil!." 
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